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Itatiba, 29 de outubro de 2.020. 

  

Comunicado Recomendações para Uso das Áreas de Lazer  

  

Prezado Associado, 
 
Com a reabertura das áreas de lazer, viemos por meio deste fazer algumas 
recomendações: 
 

• Utilize apenas equipamentos e objetos próprios, como garrafas de 
água, squeeze, toalhas e equipamentos para prática esportiva; 

• Evitar contato físico, como abraços, aperto de mão, beijos etc.; 

• Evite aglomerações de maneira a possibilitar o distanciamento 
social; 

• Leve álcool gel para higienizar suas mãos e seus equipamentos 
antes e depois da prática esportiva; 

• Deve ser preservado o distanciamento social entre os praticantes, 
evitando contato físico; 

• Não fique dentro da quadra assistindo aos jogos, utilize os 
espaços externos disponíveis; 

• Para quadra de tênis, realizem apenas jogos de simples. 
 

• Caso apresente algum sintoma de gripe, febre ou manteve 
contato com alguém que apresentou sintomas de Covid-19, não 
utilize as áreas comuns e procure auxílio médico. 

 

Contamos com a colaboração e o entendimento de todos para seguir as 
orientações aqui apresentadas. 

 

Atenciosamente, 

Administração da Associação dos Moradores do Villaggio Paradiso. 
 
 


